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Постановка проблеми. В процеи розвитку виробництва значно змшю- 
ються умови, характер  ̂склад прац людини. З одного боку, надаються бшьш 
широк можливосп для полегшення пращ, а з шшого боку -  швидке зростання 
енергетичних, швидксних  ̂ шших п ар ам е^в  сшьськогосподарсько1 техшки 
призводять до появи нових чинникв, я к  негативно впливають на оргашзм 
мехатзаторгв. До них вдаосяться: обмежування загально1 рухомостц нер1вно- 
м^рш м’язов^ навантаження  ̂ тдвищ ена напружешсть пращ, яка обумовлена 
одномаштшстю виконуемих дш при високих вимогах до р1вня псих^чно1 акти- 
вносп людини. Негативний вплив нових особливостей характеру прац  часто 
ускладнюються наявшстю шкдливих чинник1в виробничого середовища -  
тдвищеного шуму, в^брац^1, негативного мжрокшмату, пилу, х1м1чних речо- 
вин тощо.

Анал^з остантх до^дж ень. Теоретичш та практичш шдходи щодо ощн- 
ки професшних ризик1в наведено у роботах провщних украгнських [1-3] та 
заруб^жних вчених [4], присвячених як загальним питанням управлшня охоро- 
ною пращ, так  ̂ питанням сощального захисту пращвник1в, зокрема у форм^ 
обов'язкового сощального страхування вщ нещасних випадк1в на виробницт 
та професшних захворювань. Так, восени 2009 р. у м.Люблш (Польща) було 
проведено представницьку м^жнародну конференцта, цшком присвячену про- 
блем^ оцшки професшних ризикв у сшьськогосподарському виробницт [6]. 
До останнього часу як показники ризику в сшьськогосподарському виробниц- 
тв^ розглядали  ̂анал^зували лише коефщенти частоти та важкосп виробничо- 
го травматизму.

Ниш вщсутн1 показники ризику для основних професш сшьськогоспо- 
дарського виробництва, на мехашзованих виробничих процесах, не розробле- 
но класифжатор професш за критер1ями ризику травмування та захворюванос-
т  [7].

Основна частина. Ращональне вираховування можливостей людини  ̂ха­
рактеристик машини  ̂в^дпов^дний розподш функцш зсередини системи знач­
но тдвищують 11 ефектившсть  ̂зумовлюють оптимальне використання люди­
ною техшчних заход^в у вщповщнос'п за 1х призначенням. Використання да­
них ергономжи при виконанн до^дникам и в^дпов^дних задач в процес про- 
ектування, розробки  ̂експлуатацй р^зного роду сшьськогосподарсько1 техшки 
дае можливыть досягти високо1 ефективноста виробництва  ̂створення безпеч- 
них умов д^яльност^ людини.

Ршення, я к  розробляються ергономжою, направлен на лжвщащю або 
максимально можливе послаблення небезпечних  ̂шкдливих виробничих чин- 
ник1в, на удосконалення обладнання  ̂його елеменпв, з якими мае зв'язок лю­
дина, робочих мыць, на оптимтзащю трудово1 д1яльност! в цшому.
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Використання ер го н ^ч н и х  рш ень дае змогу розробляти та к  удоскона- 
лення в технищ, оргашзацй пращ  ̂виробництва.

Е ргон м ч н а оцшка якосп трактщ в може бути комплексною, диферен- 
цшованою або змишаною.

Комплексний принцип оцшки заклечаеться у визначент ривня якосп од­
ним штегральним показником - величиною безрозм^рною (ергон^чш стю ).

Диференцшований - у визначент ривня якосп за рахунок ряду показни- 
кив, я к  визначають визначт якосп об'екту, що оцинюеться.

Змишана оцинка ривня якосп включае в себе принципи комплексно!  ̂ ди- 
ференцийовано! оцшки.

Оцшка ривня ергож мчних показниюв якосп проводиться шляхом порив- 
няння характеристик об'екта, що оцшюеться, з характеристиками об'екта ета- 
лону, останний з яких може бути представлений реальним об'ектом або даними 
нормативно! чи технично! документацй.

В процес ер го т^ ч н о ! оцшки в залежносп вщ номенклатури показниюв 
використовуються та к  принципи:
• принцип альтернативного ришення;
• принцип яюсно! оцинки;
• принцип кильюсно! оцинки.

Принцип альтернативного ришення вибираеться для ршення про наяв­
шсть або вадсуттсть визначеного ергон^чного  показника (так/ш) у вдаовщ- 
носп з встановленими ер го т^ч н и м и  вимогами до об'екту ощнки.

Принцип яюсно! ощнки використовуеться при наявносп тшьки яюсних 
(вербально описуемих) характеристик об'екта оцинки.

Принцип юльюсно! оцинки використовуеться при ощнщ показниюв екс- 
периментальними або розрахунковими засобами з використанням шкали ощ- 
ночного масштабу.

В с  вказат принципи враховуються  ̂ використовуються при визначент 
штегрально! оцинки комплексного показника ергонотчносп машинно­
тракторного агрегату.

Визначення необхщно! номенклатури показникив при виведент комплек­
сно! оцинки робиться в залежносп вщ !! цшей, вимог споживача, умов експлуа- 
тацй або функцюнування об'екту, конструктивних особливостей, цшьово! фу- 
нкцн, складносп об'екту тощо.

При ощ иц значень ергож мчних показникив якост можуть використову- 
ватися та к  методи:
• експериментальний (оцшка здшснюеться за допомогою техшчних вимь 

рювальних засоб^в);
• розрахунковий (оцинка здийснюеться на п^дстав^ врахувань з використан­

ням значень параметрив знайдених шшими методами);
• експертний (оцшка здийснюеться на п^дстав^ врахувань  ̂ обробки думок 

комюп спещалютив та експертив).
Використання е р го т^ ч н и х  ришень дае змогу розробляти та к  удоскона- 

лення в техшщ, оргашзацй пращ  ̂ виробництва, я к  найкращим чином забез- 
печують оптим^зац^ю робочого навантаження на оргашзм людини.
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Оцшка  ̂визначення ризику представляе собою серш  лопчних крокв, за 
допомогою яких, шляхом систематизацй, можна визначити небезпеки, 
пов’язаш з машиною.

Оцшка  ̂визначення ризику включае наступн кроки:
• визначення галуз^ використання машини;
• щентифжацта небезпек;
• оцшку ризику;
• кльксн е визначення ризику.

1нформацы для оцшки  ̂визначення ризику та яксного  ̂кльксного ана- 
л^зу повинна включати наступне: 

галузь використання машини; 
д а т  про стан машини;
конструктивы креслення  ̂^нш  ̂матер^али для ознайомлення з машиною; 
енергетичш джерела, яю використовуються; 
н е щ а ^  випадки  ̂поди, яю вщбулися при керуванн машиною; 
будь-яка шформаця про шкоду для здоров’я мехашзатора.
При оцш ц  ̂выкачены ризику треба мати на уваз^ та к  чинники: 
фази життя машини; 
галузь використання; 
весь д^апазон використання машини;
мехашзатор1в, з 1х р^внем навчання, досвщом  ̂зд^бностями.
Шдприемство саме вибирае такий споиб оцшки ризику, який рахуе кра- 

щим. Не треба проводити оцшку одночасно до повного завершення, треба 
враховувати час оцшки з виконанням шшо1 роботи. Оцшку ризику можна про­
водити або за допомогою закритого опитування або вщкршш оцшки на м с- 
цях. Опитування особливо часто використовують при психолоДчних переван- 
таженнях робпника, а також при ергож мчнш  оцш ц робочого мыця.

Виявивши небезпечну ситуащю, необхдао передбачити 11 причини и на- 
слщки. Анал^з причин, я к  призвели до небезпечно1 ситуацй, надасть змогу 
бшьш ефективно розробляти заходи щодо 1х недопущения.

Виявлених небезпек може бути досить багато, тому треба проводити 1х 
ранжирування. Оскльки, виявлеы небезпеки неможливо лшвщувати одразу, 
заходи по тдвищенню безпеки необидно планувати у порядку, вд ао вд ао  до 
величини ризику.

Величина ризику складаеться з̂ ймов^рност^ небезпечно1 поди  ̂значимо- 
с т  1х настдив. Значимыть наслщк1в означае серйозшсть запод1яно1 шкоди 
мехашзатору. Небезпечна ситуащя може викликати багато чисельы та р^зно- 
мантты за степенем наслщки. У документ з оцшки ризикв треба записувати 
величину ризику, опираючись на 1х наслщки. При необхдаосл сукупна вели­
чина може визначатися за деклькома р^зними н асл^ам и . Ймов^рн^сть  ̂ сер- 
йозшсть настдив, я к  викликали небезпеку, можна визначити за критер1ями, 
що наведеы у таблиц 1.

На ймов^рн^сть поди впливають багато явних  ̂ схованих чинникв, тому 
чпко1 шструкцй про те, до якого ступеню ймов^рним може бути под1я дати 
неможливо.
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Таблиця 1
Критерн визначення серйозносп наслщкш [4]_______________

Ознаки серйозност наслщкш

Незначш

Подш викликае короткочасне захворювання або порушення здо­
ров’я, яке не передбачае звернення за медичною допомогою. Мо- 
жлива вадсутшсть на робот не бшьше трьох днш. Наприклад, го- 
ловна бшь або синцк

Пом^рно
значт

Подш викликае значт  ̂ тривал^ наслщки. Передбачаеться звер­
нення за медичною допомогою. Визивае вщ 3 до 30 дшв вщсутно- 
с т  на робот. Наприклад, р^зана рана або слабк опки

Серйозш
Подш викликае постш т 1 незворотт ушкодження. Передбачаеть­
ся стацюнарне лкування  ̂ викликае вадсутшсть на робот! бшьше 
30 дн1в. Наприклад, серйозш професшш захворювання

Величину ризику, що викликаеться недолжами в ергономщ можна ви- 
значити за допомогою частоти прояву ситуацш навантаження  ̂ характером 
насшдкш.

У ергономщ контролюють ф^зичне навантаження  ̂незручт робоч^ пози. 
Анкета з ергономжи мютить питання, що стосуються робочого мжця, характе­
ру пращ та знарядь пращ. Роздш про ф^зичш навантаження тдходить для кон­
тролю багатьох робгт, ручних операцш.

Таблиця 2
Визначення величини ризику, спричиненого ергономжою__________

Ймовхршсть

Наслщки
Легк1 Середньо! важ кост Важк1

Неприемн^ть, 
роздратування, 
навантаження, що 
минае

Довготривал! сер- 
й о з т  п о ст ш т  
впливи, постшна 
слабка шкода, 
випадкова вщсут- 
т с т ь

П о ст ш т  сер й озт 
впливи, тривала або 
повторювана вщсут- 
т с т ь

Мала. Наванта­
ження випадкове, 
виникае рщко

Малозначний ри- 
зик

Малий ризик Пом1рний ризик

Середня. Ситуацп 
небезпеки 1 наван­
таження щоденш

Малий ризик Пом1рний ризик Значний ризик

Висока. Ситуацп 
небезпеки 1 наван­
таження п о ст ш т

Пом1рний ризик Значний ризик
Неприпустимий
ризик

Чистота й порядок на робочому м с ц  впливають, о ^ м  хорошо! швидко- 
сп  роботи, також  ̂ на безпеку пращ. На робочому мгсщ слщ тдтримувати 
порядок  ̂чистоту. Робоче мжце п о ^ б н о  оргашзовувати так, щоб часто вико- 
ристовуваш предмети  ̂органи керування розташовувалися в зон  легко! дося- 
жносп, а р ^ о  використовуват - поза нею.
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Шляхи руху, виходи  ̂шляхи евакуаци. Шляхи руху мають бути справ- 
ними, не захаращеними , достатньо широкими. Покриття не повинн бути сли- 
зькими або засмвченими , вони повинш легко очищатися. Мыця, де можна 
зпкнутися з предметами, впасти або потрапити т д  падаючий предмет,повинш 
бути забезпечеш застережливими знаками. У оиб, що знаходяться в небезпеч- 
нш ситуацй, мае бути можливыть швидко  ̂безпечно евакуюватися.

Сходи, драбини. Сходи мають бути забезпечеш поручнями. У пращвни- 
ка мае бути безпечний доступ до робочого мыця.

Висота робочо! поверхш. Правильна висота робочо1 поверхн залежить 
вщ характеру пращ: точш рухи рук при робот  ̂вимагають вищо1 робочо1 по­
верхш. Сили, що потребують горизонтальн рухи на себе  ̂ вщ себе повинн 
вщбуватися на робочш поверхн на р^вш вище за т к т .  Якщо робота припускае 
рухливыть кистей рук, висота робочо1 поверхн мае бути нижче за висоту лж- 
тв .

Сидшня. Якщо робота може виконуватися сидячи, необхдао мати си­
дшня. Сидшня мають бути мщними у при необхдаосту регульованими.

Положення спини. Зжнуте, викривлене  ̂нахилене убж положення спини 
або сидячи також може перенавантажувати спину.

Положення рук. Руки не повинш бути постшно тднятт 1х необхщно 
перюдично розслабляти.

Положення зап’ясть  ̂ пальщв. Кисть  ̂ передпшччя повинн складати 
пряму лшю.

Положення голови  ̂ ши1. Голова мае бути трохи нахилена вперед, пог- 
ляд спрямований вперед.

Положення шг. Обидв^ ноги повинш спиратися на пщлогу або по черз^ 
на засобах гальмування.

Постшне положення сидячи  ̂стоячи. Постйна сидяча робота викликае 
напругу  ̂ втому м ^ в .  Навантаження можна зменшити чергуванням роботи, 
перервами  ̂рухами в перервах. Навантаження на ноги  ̂ спину т д  час вико­
нання роби стоячи можна зменшити о ^ м  сидшня в перервах, тдбором пра- 
вильно1 висоти робочо1 поверхн  ̂гнучкою тдставкою для нг.

Перерви в робот  ̂ робочий ритм. У пращвника мае бути можливыть 
самому регулювати робоче навантаження за допомогою оргашзацй перерв. 
Чим важливше  ̂напруженше праця, тим бшьше ынуе потреба в перервах.

Рухи, що постшно повторюються. Робоч рухи повинн бути р^зноман^- 
тними. 1х регулюе сам прац1вник. Рухи, що постшно повторюються, виклика- 
ють напруження м ^ в ,  втому  ̂хворобу вщ перевантаження.

1нструменти  ̂пристро1. Т ехнин  засоби, що використовуються, повинн 
бути пристосованими для пращ  ̂робочих умов. Засоби пращ ж т^б н о  викори- 
стовувати безпечно. Засоби пращ повинш застосовуватися лише за призначен- 
ням.

Можливкть змшювати робоч^ положення. На робочому мыщ о бути 
достатньо мыця з ергощмчно1 точки зору. У прац1вник1в а бути можливыть 
змшювати робоч^ пози т д  час.

При збиранш зернових культур на комбайн «Славутич», комбайнер пра- 
цюе кожну добу бшьше 7 годин. Яка величина ризику «спричиненого рухами, 
що повторюються»?
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Чинник небезпеки Однш 1 т1 ж рухи, иостшно повторюються

Опис небезпечно! ситуацп
Рухи рук 1 заи’ястъ, що постшио повторюються, хвороби 
вщ навантаження 1 втома

Наслщки
Шк1длив1 (бшь, вщ сутш сть на роботу у п о в ^ н е ^ я  робо- 
чого ритму)

Имов1ршсть Висока (ютотна частина пращ, д1я весь день)
Р1вень ризику 4

Висновок. Таким чином, методолопчш тдходи системного анал^зу виро­
бничих небезпек мехашзаторш для оцшки професшного ризику з урахуванням 
ергонм чних параметр^в прац повинш стати основою розроблення д^евих 
заход^в для збереження життя  ̂ здоров'я працшниюв на мехашзованих проце- 
сах в АПК.
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